
Konverents  

NINA. SUUÕÕS. KAEL. KÕRV 
Arstilt arstile 

Korraldajad: Eesti Kõrva-Nina-Kurguarstide ja Pea- ja Kaelakirurgide Selts; Eesti Perearstide Selts ja 

Meditsiiniuudised 

Toimumiskoht: Kruiisiterminal Tallinna Sadamas (Logi 4/2) 

Toimumisaeg: R 18.03.2022 

Sihtrühm: perearstid, kõrva-nina-kurguarstid, õed, teised teemast huvitatud arstid, apteekrid 

 

Ajakava 

09.00 – 10.00 Registreerimine, tervituskohv, ravimfirmade näitused  

10.00 – 10.05  Avasõnad perearstide poolt 

10.05-10.10 Avasõnad Eesti Kõrva-Nina-Kurguarstide poolt 

 

I sessioon: NINA   
10.10 – 10.40   Euroopa rinosinusiidi käsitlusjuhendi ülevaade  

10.40 - 11.10 Keda ma tahaks saata kõrva-nina-kurguhaiguste spetsialistile?  
 
11.10 – 11.40 Mida peale hakata, kui laps on kogu aeg haige?   
 
11.40 –  11.45 Küsimused ja vastused 
 
 

11.45 – 12.45 Lõuna, ravimifirmade näitused   

 

II sessioon:  SUUÕÕS   

12.45 – 13.10 Suu limaskestade haigused  

13.10 – 13.35 Mida näitab keel? Perearsti ettekanne   

13.35 – 14.00 Huule- ja suulaelõhega laste käsitlus   
 
14.00 – 14.25 Süljenäärme haigused (põletikud, kivid, tuumorid)   
 

 

14.25 - 14.55 Kohvipaus, ravimifirmade näitused    

 



III sessioon:  KAEL   
 

14.55 – 15.20 Kaelasõlmede käsitlus    

15.20 – 15.45 Kilpnäärmevähk   

 

15.45 –16.00 Sirutuspaus ja hääleharjutused   

 

IV sessioon: KÕRV   

16.00 –16.25 Tasakaaluhäire käsitlus  

16.25 – 16.50 Teekond kuuldeaparaadini – erinevad võimalused Eestis   

 

16.50 – 17.00 Kokkuvõte. Konverentsi lõpetamine 

 

  

  


